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Esportes Brasileiros
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O Congresso Nacional dos Esportes Brasileiros – CONEB é uma iniciativa da UEB para reunir
criadores de modalidades esportivas criadas no Brasil, além de representantes dessas
entidades em um ambiente para compartilhar informações sobre as modalidades
esportivas criadas em nosso país, envolver professores e estudantes de educação física,
reitores de universidades, autoridades públicas, conselhos de classe profissional (CREF e
OAB), membros do Ministério do Esporte, da Secretaria de Esporte do DF, entidades de
pesquisa na área do esporte.

Apresentação



objetivo

O Congresso Nacional dos Esportes Brasileiros
– CONEB é uma iniciativa da UEB para reunir
criadores de modalidades esportivas em um
ambiente para compartilhar a história de suas
criações, os projetos desenvolvidos para
difundir suas modalidades, as maiores
dificuldades enfrentadas, os resultados
esportivos obtidos, gestão de suas entidades,
apoio do poder público e políticas públicas.



Este congresso será realizado para reunir o
seguimento nacional dos esportes criados no
Brasil, além de obter clareza sobre possíveis
políticas públicas para este seguimento, de
modo a colaborar com o Poder Público
brasileiro para regulamentar o inciso IV do art.
217 da Constituição Federal, o qual determina
que é dever do Estado brasileiro proteger e
incentivar as manifestações esportivas de
criação nacional.

JUSTIFICATIVA



MODALIDADES

Biribol Capoeira Frescobol Futsac Futebol de Areia

Futevôlei Brazilian Jiu Jitsu Manbol Quimbol Shark Paddle SurfPeteca

Surf na Pororoca Tamboréu ZbolTapembolSorvebol

Altinha

Vaquejada

Free Fly BallMinobol Oliverbol FutsalPolibolFoot-Table MMA



Audiência Pública na Câmara dos Deputados, organizada pela Comissão do Esporte
CESPO, para debater sobre os esportes de criação nacional em 11/04/2018

Reunião com o Ministro do Esporte, Sr. Leandro Cruz, e com os diretores de todas as
secretarias do Ministério do Esporte em maio de 2018 para debater a inclusão da
UEB no Sistema Nacional do Esporte e Sistema Brasileiro do Esporte;

Reunião com a Presidência da Comissão do Esporte da Câmara dos Deputados para
discutir a inclusão da UEB no texto da Lei Agnelo Piva em maio de 2018;

Audiência Pública, na Comissão do Esporte da Câmara dos Deputados para debater
o Plano Nacional do Esporte, e aumentar o arcabouço legal sobre os esportes de
criação nacional no texto daquele PL (PL 409/2022), em 31/05/2022; Inclusão de
60% das propostas da UEB no texto do PL, pelo Deputado Relator.

AÇÕES ANTERIORES



Audiência Pública organizada pelo Deputado Federal Felipe Carreras (PSB/PE),
relator do PL 1.153/2019 para debater a Nova Lei Geral, e oferecer sugestões de
alteração do PL, de forma a incluir o segmento dos esportes criados no Brasil no
texto da Lei, que não trazia nenhuma previsão para o seguimento, em junho de 2022;
Inclusão da UEB no texto do PL, pelo Deputado Relator no Art. 202 do PL nº
1.153/2019. Artigo retirado do texto pela Senadora Relatora do PL no Senado Federal.

Agenda no Ministério do Esporte com a Secretária de Alto Desempenho, Sra. Marta
Sobral, Assessor Especial da Ministra, Sr. Diogo Silva, e Coordenador do programa
Bolsa Atleta, Sr. Fabio Melo em 15/03/2023, para apresentar a UEB e suas pautas
dentro do Congresso Nacional.

AÇÕES ANTERIORES



PARTICIPAÇÕES
EM COMPETIÇÕES

 2º Open – Frescobol Brasil (24 e 25 de setembro
de 2022 – Ilha Grande/RJ)

Brasileiro de Frescobol São Paulo Open - Santos
– 27, 28 e 29 de Janeiro de 2023

VI CAETÉ OLÍMPICA JOGOS BAIRRO A BAIRRO
(24/01/2023 a 07/02/2023 – Caeté/MG).

Torneio de Tapembol – Universidade do Distrito
Federal - UDF (27 de maio de 2023)



Pedro Mattei
Lázaro Zeferino
Flávio Helder
Marco Aurélio Cândido
Cláudio Gomes Mendes
Rodrigo Hooper
João Francisco Rodrigues de Godoy
União dos Esportes Brasileiros
BFV Cultura e Esporte

PROFISSIONAIS E
IDEALIZADOR (ES)
DO PROJETO



BIRIBOL
A modalidade foi instituída no município de Birigui interior de São
Paulo, no ano de 1968, pelo professor e empresário Dario Miguel
Pedro. Surgiu como recreação coletiva e como alternativa à
prática e aprendizagem da natação. O biribol é um esporte
coletivo originalmente brasileiro. É praticado dentro de uma
piscina com 4 m x 8 m x 1,30 (profundidade) com rede (a 2,62
metros de altura para o masculino e 2,40 metros para o feminino),
bola específica e postes de sustentação. Duas equipes de duas ou
quatro pessoas. No biribol, utiliza-se grande parte dos músculos
do corpo, proporcionando um bom condicionamento físico. 

CAPOEIRA
A capoeira surgiu como resposta a violência a qual os

escravizados eram submetidos em tempos coloniais e imperiais
no Brasil. A partir de golpes e movimentos corporais ágeis, a luta
permitia que eles se defendessem das brutais perseguições dos

capitães do mato, cuja atribuição era capturar quem havia fugido.



FRESCOBOL
O frescobol é um esporte colaborativo, em que os
participantes têm como objetivo manter a bola em
movimento usando raquetes. Pode ser jogado em duplas
ou trincas, sendo que não há vencedores ou perdedores.
Para evitar que a bola caia, a sintonia e a colaboração
devem falar mais alto.

FUTSAC
Futebol de saco é um esporte de origem brasileira. O futsac é constituído

por uma pequena bola feita artesanalmente de crochê, recheada com
plástico granulado, com cerca de 50 gramas de peso e praticado em uma

quadra de 10 metros de comprimento x 5 metros de largura, com uma rede
divisória de 1,5 metro de altura. O jogo, que pode ser individual ou em dupla,

tem como objetivo não deixar a bolinha cair no seu campo e devolvê-la por
cima da rede ao adversário. São disputados três sets de 21 pontos.



FUTEBOL DE AREIA
O futebol de areia, também conhecido como futebol de praia,
mistura as regras do futebol com as do futsal. É praticado há
muitas décadas como uma variação de lazer do futebol. Porém
sua institucionalização enquanto esporte organizado é recente,
data de 1992, quando as regras do jogo foram criadas.

FUTVÔLEI

O futevôlei ou futevólei é uma modalidade de esporte de areia praticada
em quadras montadas nas orlas. O esporte foi originado nas praias do Rio

de Janeiro por volta de 1960 e, ao longo do tempo, cresceu dentro do
Brasil, assim como na Europa, na Ásia e nos Estados Unidos.



BRAZILIAN JIU-JITSU
“O Jiu-Jitsu brasileiro ou, lá fora, o Brazilian Jiu-Jitsu ou BJJ é
uma arte marcial que se utiliza essencialmente de golpes de
alavancas, torções e pressões para levar um oponente ao
chão e dominá-lo. Literalmente, jū em japonês significa
“suavidade”, “brandura”, e jutsu, “arte”, “técnica”. Daí seu
sinônimo literal, “arte suave”.

MANBOL
'O Manbol é um esporte genuinamente paraense e foi criado em 2004 pelo atleta

Rui Hildebrando. Ele ficava observando uma brincadeira de crianças que utilizavam
a manga como bola e teve a ideia de criar o esporte e profissionalizá-lo', explica

Rodrigo Pessoa, vice-presidente da Confederação Paraense de Manbol. Em uma
quadra montada no pátio de entrada do SESI, ele mostrava todos os detalhes do

jogo para vários atletas do país. 'O jogo é fácil: com a ajuda de duas bolas, o primeiro
jogador faz o saque para a quadra adversária com uma das mãos. Depois de lançada
a primeira bola, e ela passar a rede, ele lança a segunda e o jogador adversário faz a

mesma coisa. Ganha quem não deixar as bolas caírem no chão', explica ele,
ressaltando que o esporte é campeão quando o assunto é perda de calorias. 



PETECA
A peteca é conhecida por ser o esporte tradicional do Brasil, que
é jogado com uma peteca de mão. O jogo é praticado batendo a
peteca com a mão sobre uma rede alta, que tem grande
semelhança com uma rede de vôlei, fazendo com que a peteca
caia dentro da quadra adversária oposta.

QUIMBOL

História. O “Quimball ou Quimbol, é um novo jogo construído a partir das idéias
do “Quim”- Joaquim Bueno de Camargo (falecido aos 78 anos em 2004), daí seu

nome, pois quando surgiu (1947) seus amigos denominavam a nova prática como
o “Jogo do Quim”. O Quimbol é uma mistura do vôlei, do tênis e do futebol. O

esporte é direcionado para todas as idades, mas por ser um jogo mais tranquilo
e cheio de técnicas, geralmente atrai pessoas acima de 50 anos.






SHARK PADDLE SURF
A nova categoria chamada de Shark Paddle Surf, ou
somente “Shark Paddle”, mistura surfe com as demais
modalidades da Canoagem Onda. Semelhante ao Waveski e
ao Kayaksurf, categorias da Canoagem Onda, o Shark
Paddle inova e dá liberdade ao praticante de pegar onda
tanto em pé quanto sentado.

SORVEBOL
No Sorvebol os jogadores utilizam cones e bola. É um jogo de

características específicas que oferece sua versatilidade a todos.
Disputado em quadras de superfícies naturais e sintéticas. A quadra é

dividida em duas por uma rede. Seu objetivo principal é fazer com que a
bola ultrapasse a rede e caia na área adversária para marcar os pontos.

Para isso, os jogadores devem utilizar um cone para dominar a bola e
arremessá-la (FEDERAÇÃO INTERNACIONAL DE SORVEBOL, 2021).



SURF NA POROROCA
Fenômeno acontece no encontro do rio Amazonas com o oceano
Atlântico. As ondas se formam do confronto de forças dessas
águas. Por todo o mundo, surfistas estão em busca das maiores
ondas. Mas alguns enfrentam a 'Pororoca', uma das ondas mais
temidas do rio Mearim, na Amazônia brasileira.

TAMBORÉU
O tamboréu nasceu por volta de 1937, com a vinda de dois italianos, os Danadellis,

que traziam dois “pandeiros” de aro de madeira e tampa de couro, com cerca de 35
a 40 cm. de diâmetro. Ficavam jogando uma bola, um para o outro, em distâncias de

cerca de 100 metros, nas praias, sem qualquer quadra ou rede. Com a continuação
vieram as quadras, com 20, 18 e por fim 17 metros, que é a atual. A rede usada a

princípio era a de tênis, hoje já são feitas exclusivamente para o esporte.





TAPEMBOL
A modalidade consiste, basicamente, em dar tapas na bola
trocando passes até que seja feito um gol. Seu regulamento
permite até dois toques por vez, limitando em um ou dois o
contato com a bola antes que ela seja passada para outro
companheiro, fazendo com que cada um precise de todos.

ZBOL
Criado na década de 90 pelo professor Sérgio Plaster Zaccaro (por isso o nome

ZBOL), o esporte veio se desenvolvendo e se aprimorando até os dias atuais, bem
como seu formato de jogo similar ao voleibol.O Zbol possui uma estrutura de jogo

na qual não existe contato direto entre os jogadores adversários, divididos por
uma rede ao centro da “quadra” com o objetivo de tocar a bola ao chão adversário

e evitar que toque o seu próprio chão. Pode ser jogado em duplas ou
individualmente.



ALTINHA
Modalidade esportiva criada através de noções básicas do
futebol no modo "freestyle". Uma bola, duas ou mais pessoas
e a partir daí temos uma partida de altinha. Esporte que tem
por objetivo manter a bola no ar por mais tempo sem o uso
das mãos.

VAQUEJADA
Nessa disputa, cada dupla de vaqueiros montados a cavalo tem como

objetivo perseguir o boi por uma pista de 100 metros e guiá-lo a uma área
demarcada, de aproximadamente dez metros de largura, onde o boi deve

ser dominado pelos vaqueiros e derrubado com as patas para cima.



FUTSAL
Futsal é o futebol adaptado para prática em uma quadra
esportiva por times de 5 jogadores. As equipes, tal como no
futebol, têm como objetivo colocar a bola na meta
adversária, definida por dois postes verticais limitados pela
altura por uma trave horizontal.

FREE FLY BALL
Os times conduzem a bola em tabelas aéreas usando qualquer parte do corpo,
exceto braços e mãos, até encontrarem a chance do fly. FREEFLYBALL mistura

o melhor do freestyle, do futevôlei, e do basquete num jogo em que todo
boleiro gosta de jogar e todo torcedor ama assistir, simplesmente porque é um

espetáculo. Arte, emoção e tabelinhas aéreas, numa combinação perfeita.
Como malabaristas, podem prosseguir com os passes aéreos ou quicar a bola
no chão para passar ou manter o equilíbrio antes do passe. Assim, dois times

com cinco jogadores cada, conduzem a bola para avançar até marcar o fly em
trave suspensa a dois metros de altura do chão.



MMA
As Artes Marciais Mistas, conhecidas pela sigla em inglês MMA,
são uma modalidade de esporte de combate que inclui tanto
golpes de combate em pé quanto técnicas de luta no chão.
Combinando diferentes disciplinas de combate e seus aspectos
técnicos sob uma única regra de competição.

FOOT-TABLE
Foot-Table é um esporte praticado entre dois jogadores como um jogo de

simples ou entre três ou quatro jogadores como um jogo de duplas, que se
assemelha ao tênis de mesa. É jogado em uma mesa curva e com uma bola

semelhante a uma bola de futebol, atingida por qualquer parte do corpo,
exceto pelas mãos.



MINOBOL
Essa é uma modalidade esportiva relativamente nova. É um
tipo de voleibol com regras diferentes para que pessoas de
qualquer idade possam se divertir competir e colocar o corpo
e a mente em movimento.

OLIVERBOL
A fim de apresentar uma prática alternativa e inovadora, que incluísse os alunos menos

habilidosos com aqueles que apresentam um repertório motor mais elevado, foi desenvolvido
nas aulas de Educação Física da rede municipal de ensino da cidade de Sorriso (MT), o

Oliverbol. O esporte, criado pelo Professor Ricardo de Oliveira [CREF 009626-G/PR] e seus
alunos, em 2018, baseia-se inicialmente em segurar e passar a bola entre os jogadores até

atingir o objetivo fi nal que é a cesta. Os fundamentos do jogo permitem que todos os
participantes recebam a bola antes da conclusão da jogada, promovendo a cooperação da

equipe.

POLIBOL
O Polibol é um esporte que, alicerçado na filosofia do Judô,
combina fundamentos do Handebol, Futsal, Basquetebol,
Voleibol e “Queimada”. Foi criado pelo Professor Fernão de
Toledo Castro em 1980, na cidade de Jaú-SP.



LINKEDIN

FACEBOOK
https://www.facebook.com/bfvconsultoria
INSTAGRAM
@bfvculturaeesporte
LINKED IN
https://www.linkedin.com/company/bfv-cultura-e-esporte/
SITE
https://www.bfvculturaesporte.com.br/

Contatos

Flávio Helder (CEO)
Captação de recursos

contato@bfvculturaesporte.com.br

Rio de Janeiro
(21) 99815-0889
(21) 99710-7575

Rua Mayrink Veiga
Nº6, 8º andar - Centro, RJ

São Paulo
(11) 3231-5380

(11) 95475-2313
Travessa Dona Paula

Nº13 - Higienópolis, SP



Clique em qualquer link e será direcionado

Email: 
institucional@redeueb.com.br

Telefone:
(61) 99937-9083

INSTAGRAM 
@ueboficial.br

FACEBOOK YOUTUBE
Link do Facebook

Link do Linkedin

Link do Youtube

https://www.facebook.com/bfvconsultoria
https://www.instagram.com/bfvculturaeesporte/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:6641774744167305216
https://www.bfvculturaesporte.com.br/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100087348146852&locale=pt_BR
https://www.linkedin.com/company/uni%C3%A3o-dos-esportes-brasileiros/?viewAsMember=true
https://www.youtube.com/@ueboficial

